Traitements immunomodulateurs

Qu’est-ce que c'est?

La recherche permet aujourd’hui de mieux comprendre le fonctionnement du systéme
immunitaire, et la facon dont le cancer échappe a sa détection.

En effet, pour vaincre le cancer, il ne suffit pas de renforcer le systéeme immunitaire. Celui-ci
est un ensemble complexe d'éléments et de cellules connectés les uns aux autres. Ces
derniers communiquent entre eux en continu grace notamment a des messagers nommeés
cytokines.

Les traitements immunomodulateurs englobent toutes les thérapies ciblant une fonction
spécifique du systéme immunitaire (par exemple les cytokines ou certains globules blancs
nommeés lymphocytes). Il est possible de proposer un traitement immunomodulateur basé sur
I'immunothérapie ou sur les thérapies moléculaires ciblées. Le choix dépendra de chaque
personne et de chague maladie. Enfin, des thérapies innovantes peuvent étre proposées dans
le cadre d'études cliniques.

Le traitement présente-t-il des risques?

Intervenir sur le systéme immunitaire demande beaucoup de délicatesse et de précision. Si
on le stimule trop, on risque de provoquer des maladies semblables aux maladies auto-
immunes (qui résultent d'un dysfonctionnement du systéme immunitaire). A contrario, si on
ne le stimule pas assez, on risque de rendre l'organisme plus sensible aux germes.

En fonction de la thérapie choisie, I'équipe meédicale vous explique quels sont les effets
indésirables qui vous concernent, et la surveillance a mettre en place.

De maniére générale, la liste des effets secondaires n'a qu'une valeur indicative. Chaque
situation est particuliere et chaque personne réagit difféeremment aux traitements.
L'apparition ou non d'effets secondaires n'est pas nécessairement un indice d'efficacité du
traitement.

Quelle couverture par les assurances?

Le remboursement par I'assurance obligatoire des soins dépend de la stratégie thérapeutique
choisie.
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