Voyage au centre de la téte...
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Afin de pouvoir mieux « maitriser » le chemin que nous
allons prendre pour nous rendre de la surface vers le
centre de notre cerveau et plus spécifiquement vers les
structures de la base, le thalamus, les noyaux sous
thalamiques impliqués dans la maladie de parkinson , il
est nécessaire de nous situer sur les différentes parties
qui composent notre cerveau...
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Le lobe

Les hémisphéres cérébraux constituent la partie la plus importante du cerveau. lls sont
le siége de la raison et de la créativité. Ils sont divisés en quatre parties ou lobes : le lobe
frontal, le lobe occipital, le lobe pariétal et le lobe temporal.

Le lobe occipital  est situé a I'arriere des hémisphéres, prés de I'os occipital du créane. Il
contient les centres responsables de la vision.

Le lobe pariétal est situé dans la partie moyenne du cerveau. Il regoit les informations
relatives au toucher et a I'orientation spatiale.

Le lobe temporal est situé sur le coté, prés de I'os temporal. Il contient les centres de
I'audition, du go(it et de la mémoire.

Le lobe frontal est situé dans la partie antérieure (avant) des hémispheres cérébraux,
c'est-a-dire juste derriére le front. Il est responsable de la coordination motrice volontaire.
Il contient les centres chargés du contrle musculaire, mais aussi des mouvements
rythmiques coordonnés de la téte et de la gorge, comme ceux consistant a macher,
lécher ou avaler. Le lobe frontal contient également les centres de la pensée, de la
mémoire, du raisonnement et des associations. Selon certains chercheurs, il serait
également le siege de la personnalité.

Le cerveau contrdle les actions et les sensations de toutes les parties du corps, ainsi que
la pensée, les émotions et la mémoire.
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Les neurones sont responsables de la réception et de la transmission des influx
nerveux et forment pour cela de longues fibres reliées entre elles. Les neurones sont
constitués d'un corps cellulaire, qui contient un noyau, d'un axone et d'un ou
plusieurs dendrites qui partent du corps cellulaire.Le systéme nerveux contient des
milliards de neurones , qui sont si efficaces qu'un influx nerveux (pour une douleur,
par exemple) peut étre transmis de la main vers le systéme nerveux central, puis en
sens inverse, pour permettre un mouvement réflexe en une fraction de seconde.

Le thalamus est une structure cérébrale qui intervient
obligatoirement dans nombre de nos connections et réseaux
cérébraux et est souvent un passage obligé entre autre pour
initialiser un mouvement ...
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Ces régions ainsi stimulées  (souvent des deux cotés)
permettant de supprimer des tremblements handicapants,
certains mouvements bizarres qui perturbent la vie au quotidien
de méme que la perte de I'harmonie a la marche et des
mouvements caractéristiques de la maladie parkinsonienne (
patient semblant « gelé » dans leurs mouvements et au
démarrage...)

Conclusion provisoire de notre

- , voyage...
& La découverte de notre cerveau est une grande
)Scﬁ”es et f,pma.zes”f)i‘f,;&‘:,f;e e aventure de tous les jours et nous ne sommes
=] Pl e G U seulement qu'au début des connaissances sur les

mécanismes qui le régisse...nous aurons donc
encore la possibilité d’entamer un nouveau voyage
s les jours, les mois ou les années a venir !
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